
Zähneputzen macht mir Spaß … mit Musik 

Zum Mitsingen 2min: https://www.youtube.com/watch?v=h6P9ZBDjHEY 

 

Sollen Zähne sauber blitzen 

Muss die Bürste ran! 

Dort wo du kaust, richtig putzen 

Ist als Erstes dran! 

Mit den Borsten bürste feste 

Oben auf dem Zahn 

Zucker, Krümel, Essensreste 

Greifen Zähne an! 

Und jetzt kommt der Oberkiefer 

Putz auch oben gut 

Wieder zuerst dort, wo du kaust 

Weils dem Zahn gut tut! 

 Jetzt geht's weiter, putze weise  

An der Wand vom Zahn 

Deine Bürste macht hier Kreise 

Wie 'ne Achterbahn! 

Zwischen Zähnen da versteckt sich Gern ein kleiner Rest 

Von dem leck'ren Mittagessen 

Und der setzt sich fest.... 

Zähneputzen macht mir Spaß... mit Musik! 

Und als Letztes nun auch innen 

Feg die Rillen aus! 

Wie mit einem großen Besen 

Bürste alles aus! 

Ja, bevor dein Zahn ein Loch hat 

Putz ihn ab den Dreck 

Du weißt, was Bazillus vor hat! 

Zahnbelag muss weg! 

Zähneputzen macht mir Spaß... mit Musik! 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=h6P9ZBDjHEY

